Insjon p& Applards utveckling

Applarés enda insjo dr idag stadd i igenvixning. Det har framfarts snskemdl frén ett
fatal av Applaré Naturvardsférenings medlemmar att en utredning bér ske avseende
Insjons framtid. Jag har fatt i uppdrag av Féreningens styrelse att titta ndrmare pa
detta.

Insjon ligger inom Applaré naturreservat och marken dgs av Naturvdrdsféreningen.
Ldnsstyrelsen forvaltar naturreservatet i samrad med markdgarna som i detta fall
dr Naturvardsféreningen. Beslutet frdn 1972 om bildandet av naturreservatet dr
det enda gdllande dokument som finns i dag avseende skétseln av reservatet da
skotselplan helt saknas. Inga beslut ar fattande rorande Insjon.

Insjons utveckling

Sjon dr till storsta delen ndringsfattig och har lagt pH-virde vilket ger den en
speciell karaktdar med kraftig torvtillvaxt speciellt i den vdstra delen.
Karaktdrsvixter for Insjon dr vitmossor, skvattram, vit ndckros, sileshar etc. I
ovrigt dr denna naturtyp en relativt artfattig miljo.

Torven bildas da vitmossan vixer. Dd de undre lagren av mossan dér pga av syrebrist
bildas torven. Torvbildningen sker savil vertikalt som horisontellt. Detta medfér att
torven sprider sig ut éver den nu &ppna vattenytan och pa sikt kommer att tdcka
hela sjén och en myr har bildats. Detta dr ett naturligt forlopp for denna sjétyp. Pa
bild 1-4 nedan kan vi se hur denna tillvaxt sker stegvis:

Detta dr en utveckling som i regel pdgar under en mycket lang tid till och med under
1000-tals ar. Igenvixtningstakten paskyndas dock under den senare delen av
forloppet och kan dven paverkas om sjén utsdtts for godningseffekter. Dagens
nedfall av luftburet kvive fran vara transporter och industrier medfor ett
kvdvetillskott till vdra skogar och vattendrag. Detta kvdvetillskott ger en
godslingseffekt och pdskyndar Insjéns igenvixning.

Atgérder

Det férekommer mycket sdllan att man genomfér atgdrder i denna sjotyp.
Igenvixningen dr ett naturligt forlopp som inte namnvdrt skulle paverka antalet véxt
och djurarter som dr knutna till denna naturtyp vilket gér att atgdrder inte dr
motiverade. Dessa sjoar ligger ocksd ofta relativt otillgdngligt med omgivningar mest
bestdende av barrskog.



Méjliga atgdrder for Insjon skulle kunna vara muddring av torvlagren och héjning av
vattennivan genom ddmning av det vistliga utflédet. Muddring skulle medféra
mycket stora kosthader da sjons otillgdnglighet férsvarar transporten av
mudderverk och muddermassor. Dessutom dr risken stor for betydande skador pa
mark och vixter i samband med atgdrderna som det kan ta ldng tid for naturen att
daterstdlla. Héjning av vattennivan skulle eventuellt kortsiktigt kunna medféra en
storre klarvattenyta vilket bl a skulle gynna Insjons ndckrosor. Igenviaxningen skulle
dock fortsdtta och pdsikt skulle sjén aterigen vixa igen.

Efter kontakter med ansvariga for Applarés naturreservat pa Ldnsstyrelsen stdr det
klart att inga medgivande till atgdrder kommer att beviljas innan en atgérdsplan for
hela reservatet dr framtagen. Detta kommer forhoppningsvis ske inom de ndérmaste
8ren (faststdlld tidsplan finns tyvirr inte idag hos Lansstyrelsen). Atgdrdsplanen
kommer att tas fram av Ldnsstyrelsen i samrad med markédgarna. Insjon kommer att
finnas med i den kommande atgdrdsplanen men det d@r mycket tveksamt om det
kommer att medféra att atgdrder blir mgjliga att motivera ur ett
naturvdrdsperspektiv da Insjons igenvixning dr ett naturligt forlopp.

/Magnus Rignell

P& uppdrag av Applaré Naturvardsférening
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Ni dr vilkomna att sl mig en signal eller ta upp dmnet ndr vi ses pd én om ni har
nagra funderingar runt sjéns framtid.
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