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1. Bakgrund och historik

Naturvardsarbetet har en lang historia p4 Applard. I hundratals ar har &n varit bebodd och
jorden brukad. Den var dven plats for hotellverksamhet, och ett populért resmal {or turister
under tidigt 1900-tal. Ons karaktir indrades forst med finansmannen J.P Ahlén, som kdpte 6n
for att bygga sin sommarstuga. Samtidigt omvandlade han stora delar av Applards arkipelag
till ett naturreservat, och skapade da ett forhallningssitt till naturen som fortfarande ar
tongivande. Sedan dess har en forening, Applard Naturvirdsforening, arbetat for att
uppritthélla 6ns inkl. naturreservatets viarden tillsammans med Lénsstyrelsen. Den hér
rapporten ska inte alltfor ingdende redovisa Applards historia, men behdver understryka att
on i allra hogsta grad har préglats av den generositet och natursyn som J.P gav uttryck for da
han valde att bevara naturen, snarare an att sld mynt av den.

Ons kulturmiljé kom inte som en giva. Den har skapats ver tid, som ett resultat av det
jordbrukssamhaille 6n en gdng var. Blandskogen, det 6ppna landskapet, och dkrarna &r en
kvarleva fran en annan tid, med andra behov. De &r landskap som i stort sett krdver
djurhallning och bete for att kunna bibehalla sina stora natur- och kulturvéirden. Rent
praktiskt har jordbruksmiljon bevarats tack vare fastboende arrendatorer, som har
uppratthéllit djurskotsel pd 6n och dédrmed skapat en kontinuitet i betet.

Andra kulturella foreteelser, som Midsommarfirande och Applardveckan, har ett mer
personligt forflutet. De traditioner som idag #r sjilvklara pa Applard, har inte instiftats
utifran, eller kommit givna av historien. Snarare har de uppstétt frin enstaka eldsjélar, eller
som en konsekvens av 0ns bredare kamratanda. Det &r dock viktigt att pAminna sig om att
traditioner inte behover stagnera. Nya generationer kommer, om de ges mdjlighet, att skapa
nya upplevelser, som kan bli del av 6ns kultur, lika sjdlvklart som midsommarfirandet eller
Applardveckan.

I visionen som framhalls hér har vi forsokt bejaka bada dessa aspekter. Vi vill dppna for att
bade bevara och uppfinna, sé att framtida generationer kan uppleva samma virme som vi
infor on.

1B. Utblick

Det finns flera 6ar med liknande forutséttningar, dér andra sétt att organisera naturvard har
provats. Nedan foljer ett antal exempel:

Edo O: slutade med kor for ca 20 ar sedan och alla hagar har vuxit igen och sly har vixt upp.

-Edo: har fran 2 ar tillbaka en familj som bor permanent pa 6n, som bedriver get, hons och
bigédrd. Familjen har sjdlva finaniserat kop av fastigheten.

-Ingmarsd: Bonden som haft kalvar som betat pa 6n sélde sina djur for 4 &r sedan och en
grupp bildades for att 16sa hur man skulle se till att markerna inte védxer igen. En arrendator
for att skota markerna soks nu. Bjorn Carlsson (Ostersjéfonden och sommarboende pa 6n)
har givet ett bidrag till att bygga en ny arrendebostad vid Norrgdrden. Sedan s6ker gruppen
med ljus och lykta for att hitta ndgot sétt att f4 pengar for att betala en arrendator for en 75 %
tjanst.



-Husaro: Hér betar Martinas kor fran Idholmen under sommaren och hon tar dven foder. Hon
fér betalt for att beta pa denna 0.

Finnhamn: Hér har Skérgardsstiftelsen en arrendator Martina med sina Anguskor och betar pé
markerna. Hon har en gronsaksbod under sommaren och har en 25% tjénst hos
Skargardsstiftelsen for att tillsammans med tillsynsmannen skéta markerna.

-Blido: Hér finns ett Aktiebolag bestdende av boende pd 6n som tillsammans investerar i
féren. Utdelning sker i form av kott och skinn.

2. Definitioner och begrepp
Oppna landskap

Med &ppna landskap avses jordbruksmark som innehéller en variation av brukad mark,
betesmark och sldttermark eller andra ppna miljéer som strander hdllmarker och klippkust
etcetera. som ej vaxer igen med trdd och buskar. Igenvéaxningen fir inte omdjliggora fri sikt,
framkomlighet och en kénsla av Oppenhet.

Biologisk mangfald

Variationsrikedomen bland levande organismer av alla ursprung, inklusive fran bland annat
landbaserade marina och andra akvatiska ekosystem och de ekologiska komplex i vilka dessa
organismer ingdr; detta innefattar mangfald inom arter, mellan arter och av ekosystem (Def.
Wikipedia)

P4 Applard:

Bevarandet av en stor variation av olika naturmiljéer for att mojliggora fortlevandet av si
ménga olika djur och véxtarter som mojligt. Allt frdn vanliga arter till mer ovanliga t.ex.
saddana som dr rodlistade pa Artdatabankens rodlista fran 2015 (forteckning 6ver hotade arter
i Sverige). Exempel pa rodlistade arter som finns pa Applard dr mindre hackspett (NT-Néra
hotad), tornskata (LC-Livskraftig), adam och eva (livskraftig), l[jungsnirja (VU-Séarbar),
hoskallra (LC) och stenskvitta (LC).

Betat kulturlandskap

Genom bete uppritthalla ett 6ppet landskap dir det gamla kulturlandskapets kidnnetecken som
stengirdsgérdar, dkerholmar och byggnader skyddas och bevaras. Betet mojliggor en
oppenhet i landskapet dar 6vergangar frdn 6ppen mark och skog hélls 6ppna samt skogarna
bevaras som gamla bondeskogar med litet inslag av buskar i markvegetationen och stort
inslag av barris.



Byggnadsvard

Byggnadsvard ir ett forhallningssétt ddr man bygger, utvecklar och renoverar med material,
konstruktioner och metoder som skapar bestaende varden for hus och méinniskor. (Def,
Byggnadsvardsforeningen)

Applard: Bevara hus, ekonomibyggnader, bryggor etc. och sikerstilla fortsatt nyttjande for
framtiden. Renoveringar och ombyggnationer ska ske med varsamhet sé att den ursprungliga
karaktéren bevaras men mojligheten till effektivt nyttjande maste &nda uppnas.

Sociala aktiviteter

Applards kultur bestar av sociala aktiviteter dir samvaro, tillginglighet, Sppenhet och trivsel
ska vara ledord. Aktiviteterna ska ocksé bidra till att uppnd syftet och malet med véra
foreningar 1 form av t.ex. arbetsdagar.

3. Syfte och funktion

Natur-och kulturmiljén 4r kanske Applards mest virdefulla tillgdng. En levande och varierad
skdrgdrdsmiljo &r ett mal i sig. Den insikten ligger i tiden, da gamla jordbrukslandskap
forsvinner. Aven berdrd myndighet Linsstyrelsen i Stockholms l4n inser &ns virden, vilket
ger ekonomiska incitament att framhélla 6ns unika karaktir. De foreningar som forvaltar 6n
har en mojlighet att forbattra ekonomin, om naturvarden utfors pé ett genomténkt vis. For
méanga av de boende pa &n ir frigan ocksa sentimental. Applards vackra natur och goda
stdmning upptar en central del av livet.

Det var just detta som uttrycktes pd det inledande visionsgruppsmétet. Grupp efter grupp
framholl bevarandet av de oppna landskapen, det levande jordbruket och behovet av att vérna
naturen som det centrala. Ons framtid bér vara nira kopplad till en fortsatt rik natur.
Samtidigt uttrycktes en dnskan om fornying. Ett forum dér dven yngre 6bors 6nskemal kunde
tas upp; utegym, umgéngesstuga, boullebana. Poidngen var inte vilket forslag det gillde, utan
att det fanns utrymme for att pdverka och utveckla de gemensamma ytorna. En 6ppenhet for
att 6n ocksa ska vara en plats dar det &r mojligt att roa sig och umgas.

Det hir dr vad vi tagit fasta pa i Applards vision for natur-och kulturvard. Att bevara
Applards unika karaktir. Ett levande landskap, dér alla ménniskor, oavsett &lder, kan ta del av
det 6n erbjuder. Att det dven fortsatt finns en insikt om att man inte kan ta skédrgarden for
given. Att engagemang och respekt infor bade natur och ménniskor ér de varden som réder.

4. Forslag till vision

Applard har en unik miljo. Gammelskog, trisk, karga klippor, strandiingar, sltteréingar, en
trolsk insjd, sandstrdnder och levande jordbruk. Allt samlat pa mindre dn tva
kvadratkilometer. Det &r i stort sett unikt att pa det har séttet kunna njuta av skirgirdsnatur.
Gammal som ung kan fritt promenera, skida faglar och djur, plocka bér, svamp och



blommor, tréna, bada, leka eller bara tinka. Var vision &r givetvis centrerad kring den hér
mdjligheten. Att gammal som ung fortsatt kan nyttja naturen for att berika sina liv.

Sa vilka vérden behover vi ldgga fokus pa under de nidrmaste tio dren? Viktigast dr givetvis
den varierade naturen. Artrikedomen pa on ér en indikator pa att naturen méar bra, men maste
aktivt hallas efter. Hir saknar manga tillgdng till information. Om man inte kanner till de
vérden On besitter dr det svart att aktivt arbeta for dess bésta. Déarfor har vi sammanstallt
information om Ons naturtyper, vilka vi hoppas kan né ut till de boende pd 6n. Vi vill ocksé
Oppna for mindre insatser, ddr man kdnner att man som individ har mandat och mgjlighet att
gora skillnad. Hir forvéntar vi oss ett samarbete med Naturvardsforeningen om hur
information och konkreta insatser for miljon kan kommuniceras. Vi ser framfor oss att det
anordnas vandringar i Applards natur, dir forstaelsen for naturtyper och skétsel kan lyftas.
Intresse och engagemang kan véckas.

Detta dr givetvis utover det invanda naturvardsarbetet med érliga arbetsdagar anordnade av
ANF. Vi hoppas ocksa pé fler projekt med stdd fran olika stiftelser/myndigheter. Kanske kan
det storre monetéra vardet som tillskrivs ovanliga naturtyper ligga till grund for fler
naturvdrdande projekt?

Men punktinsatser for att soka bidrag ir bara en del av bilden. Oppenheten méste bibehallas
kontinuerligt. Kulturlandskap som vuxit igen &r i stort sett omdjliga att dterskapa. Darfor ar
fortsatt djurhdllning av hogsta vikt for 6ns naturvird. Arrendets roll, som formedlare av ett
traditionellt fastboende &r central for den natur vi vill bevara. Den 6ppna natur betet skapar ar
ocksa en forutsittning for hur tillgénglig 6n dr idag.

Vi ser ocksé framfor oss ett fortsatt intresse for Ons estetiska virden - dér byggnader och
tridgérdar, viigar och stigar alla hjilper till att skapa Applards lantliga idyll. Vart hopp ir att
den respekt som just nu karaktiriserar 6n kan fortsétta vara tongivande.

Tillgdngligheten till naturen genom bra vég/stignit, avsaknad av motorfordon som skapar en
saker miljo att rora sig i och fri frn buller samt tydliga och informativa skyltningar ar ocksa
centrala delar av en framtida 6 dar natur och kultur ar tillgénglig for alla och ger alla en rik
upplevelse.

Sist men inte minst forvéntar vi oss ett fornyat engagemang for sociala aktiviteter. Det har
uttrycks en 6nskan om nya kontaktytor. Samtidigt har ingen enskild idé framstatt som fardig
eller forankrad, sa vi ser gérna att det under de ndrmaste tio aren byggs ett forum for
nyskapande. En kanal diar umgéngesforslag, som att bygga exempelvis ett utegym eller en
boulebana, pa allvar tas i beaktning och sedan rdstas om pa stimmorna. Vi foreslar att det
skapas en kommitté, med uppdrag att halla 6n dynamisk och relevant for alla generationer.
En mojlighet for nya sétt att umgés, och intressen att uppsta.

Visionen i korthet:

Applards hoga natur- och kulturvirden ska uppritthéllas genom langsiktig skotsel. Oppna
naturlandskap, hog biologisk mangfald, stor tillgénglighet, betat kulturlandskap,
byggnadsvérd och sociala aktiviteter ska frimjas dven i framtiden.



5. Malbild for skotsel av natur
Malbild for kulturhistoriska viarden

On har kulturhistoriska virden kopplat till de gamla betes- samt dkerbruket. Skdtseln har lyft
fram spar av gamla tiders nyttjande av On sd att upplevelsen av traditionellt
jordbrukslandskap &r tydlig. Foljande avsnitt tar utgdngspunkt i det forslag till skdtselplan for
Applard (frimst naturreservatet) som finns framtagen av lénsstyrelsen tillsammans med ANF.

Malet for reservatet och 6vrig mark pa on ér:

- Att de gamla naturbetesmarkerna betas

o Att skogsbete dr aterupptaget pa stora delar av 6n

e Att tidigare aker dr bevarad Oppen genom bete eller slétter

e Att hamlade trdd ar dterhamlade och nyhamlade trdd finns, frémst i anslutning till
betesmarkerna

e Att sparrkroniga gamla ekar &r fristdllda

e Att stenmurar och odlingsrdsen ir fristillda

Malbild for biologiska virden

Reservatet ska innehélla en variation av naturtyper med ursprung i skérgdrdsmiljon och den
tidigare hdvden. Detta omfattar kala omgivande kobbar och skér, kala klippor och 6ppna
stranddngar ldngs 6arnas finjordsstrander, hivdade betes- och skogsmarker inne pé darna,
samt omraden med opédverkad naturligt utvecklad 16v- och barrskog.

Malet for reservatet och 6vrig mark pa on ér:

e De nu tridbevuxna betesmarkerna och strandéingarna pa Applard betas och den
biologiska mangfalden knuten till markfloran och gamla ddellovtrad har utvecklats

e Gamla spérrkroniga ekar stdr solbelyst och 6ppet och utvecklas livskraftigt

e Vallar och 6ppna betesmarker dr vélbetade med stor artrikedom

e Hamlade trid star Oppet och nyhamling av unga triad sker i anslutning till
betesmarkerna

e Buskar och snar runt &kermarken &r bevarade for fagellivet

e Reservatets skogar pa Applard skots i forsta hand som bondeskog med bete. Malet ér
en Oppen oOrtrik skog

e Reservatets barrskogar ér i andra hand skotta genom fri utveckling, utveckla hogre
biologiska virden i naturtypen véstlig taiga

e Smd Oar och skir har bibehallits kala for att sdkerstdlla dessa som figelhabitat

o Aterskapat gamla naturtyper som forsvunnit pga bristande/felaktig skotsel



Skogsmark

Tidigare priglades skirgardens skogsbruk av enskilda brukare och deras egna insatser.
Skargardsskogarna utgor till storsta delen en kulturskog. Skogsbete bedrevs pé 1 princip all
tillginglig skogsmark. Denna typ av skog bendmns ofta som bondeskog.

Dir sé ar mojligt skall skogsmarkerna betas, dir inte betesdjur kan ordnas skall virden
kopplade till naturskogsartade miljoer utvecklas genom att dessa skogsmarker lamnas for fri
utveckling eller extensiv naturvardsskotsel.

Prioriteringsordning for skogsbete bor vara:

1. Adellvskogsdominerade partier. 2. Triviallovskogar, 3 Barrskogar med bldbirsris och
grés.

Vid skotselatgarder ska virdefulla element for fauna och flora sparas sa som grova tréd,
héltrad, botrdd och brynmiljder. Alla skotseldtgiarder inom pa On, t.ex. rdjning, avverkning,
branning och uttransport av virke ska utforas vid sddan tid och pa sadant sétt att skador pa
mark inte uppkommer.

Trad som fallit eller hotar falla ned 6ver befintliga végar, stigar, ledningsgator, stingsel, aker
eller betesmarker far upparbetas och avlidgsnas. Trdd som dr viardefulla for faunan och floran,
exempelvis grova och gamla trdd ska dock flyttas och ldmnas kvar pé lamplig plats.

Om avverkning av trdd som &r virdefulla for faunan och floran blir aktuell i anslutning till
ledningsgator bor tradet i forsta hand dédas genom ringbarkning eller toppkapning.

Fagellivet kan sdrskilt gynnas genom uppséttning av holkar och andra konstgjorda bon.

Lovskogar

De flesta av dagens ddellovskogar var forr slatterangar eller beteshagar med ett glest trdd- och
buskskikt. Idag har de vixt igen och har i en del fall utvecklats till naturskogsartad 16vskog
med naturvédrden knutna till andra arter &n de i den 6ppna hagmarken.

Triviallovskogar har ocksa varit betade och betydligt 6ppnare én dagens skogar. Samma
utveckling har skett som i ddellovskogarna.

Restaureringen av 16vskogar innefattar bortrdjning av frdmst gran och tall, men dven av
16vtrid inklusive ddelldv, dir dessa star for titt. Aldre och/eller grova trid ska alltid limnas
kvar och de som statt oppet frihuggs i flera steg. Vid gallringar sparas i forsta hand trad och
buskar som vuxit upp i en tidigare 6ppen milj6. Hur snabbt man bor g fram med
frihuggningen &r beroende av hur ldnge tridet statt beskuggat.

Rekrytering av nya potentiella jéttetrdd sker genom fristéllning och kontinuerlig rdjning kring
utvalda unga trid. Eventuellt kan dven topphuggning utforas for att skapa vidkronighet.
Buskar och sly som bedéms vara igenviaxningsvegetation rdjs bort. Det dr dock viktigt att en
hel del blommande buskar sparas. Férekomst av blommande buskar av t.ex. hagtorn, slan och
rosenbuskar dkar diversiteten och bidrar med foda och hemvist for manga fjdrilar och andra
insekter. D6d ved och haltrdad ldmnas, dven en hagmark kan hysa ldgor och torrakor av grova
trad.



Spdrrkroniga ekar

Gamla sparrkroniga ekar (diameter >80 cm) har hoga natur- och kulturvérden och utgor
ocksa virdefulla miljoer for insektsfauna. Ekar dr mycket kénsliga for invéxt i kronan och
triden bor darfor fristéllas fran trdd- och buskvegetation under och upp till fem meter runt
kronan. Eken ska st s pass fritt att stammen solbelyses s& mycket som mojligt.

Betade l6vskogar

Utmarker (Skogar) betas nédr som helst under betessdsongen, gérna tidigt och/eller sent pd
sdsongen eftersom djuren gérna dé betar uppvéixande smatrad. I skogar som utmarksbetas kan
ocksa hamling och frihuggning av stora 16vtrad utforas.

Genom att det finns betesdjur pa Applard finns en mdjlighet att bevara eller terskapa
bondelandskapets betade skogar. Sérskilt angeldget dr detta 1 skogsmiljoer med ddellovtrad.

Bevarandemal for betade 16vskogar

e Arealen betade skogar dkar.
e 90 % av arealen skall vara vilbetad vid vegetationsperiodens slut.
e Typiska arter skall oka i respektive skotselomride.

Artfattiga grasmarker

De gamla &kermarkerna pa Applard dr numera betesvallar. De skots utan konstgddsel och
betas av far. De dr idag ganska artfattiga men med tiden kommer de att bli allt artrikare. P&
vallarna skall inte konstgddsling ske och bete skall ske fran borjan av maj till oktober eller
senare om véder tillater. P4 sdrskilda delar av vallarna kan stodutfodring ske. Dessa omraden
skall helst ligga p4 samma stille &r fran ar. Som alternativ till bete kan slatter ske.

Bevarandemal
e Arealen betesvallar ar konstant eller okar.

e Minst 95 % av betesvallarna skall vara vil avbetade varje ar vid vegetationsperiodens
slut.
e Antalet svartkdmpar skall oka.

Engéingsatgarder
e Eventuell stingsling .
e Eventuell rjning av igenvdxningsvegetation.

Lopande skotsel
o Arligt bete eller slatter.



